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Cinsel perhiz Süresi(gün)
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Spermatozoa analizi:





Konsantrasyon(x10 6/ ml)
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Motilite(%)

+4 İleri doğru hızlı hareketli
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+3 Yavaş doğrusal olmayan hareketli.
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+2 Yerinde hareketli
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+1 Hareketsiz(immotil).
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Vitalite(% Canlı)
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Morfololi ( % Normal)
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SpermMAR yada IB test (% pozitif)
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Görünüşü ve kıvamı
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Lökosit(x10 6/ml)
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Diğer hücreler(x10 6/ml)
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Kültür
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Sayfa 1

Sayfa 2


Sayfa 1 de WHO standartlarına göre hazırlanmış bir semen analiz raporu sunulmuştur. Bu raporu hazırlarken aşağıdaki değerlendirmeler yapılmıştır.

Cinsel perhiz süresi analizden önce en az 3 günlük ve en fazla 6 günlük süre içinde boşalma olayı gerçekleşmemiş olmalıdır.

Spermatozoa analizi:

Konsantrasyon: Hesaplanırken ya bir CASA sistem kulanılmalı ve mililitre içinde bulunan toplam sperm sayısı yazılmalıdır .Yada manuel olarak bir Makler Sperm Sayma Kamarası ile sayım şöyle değerlendirilir Makler kamarada semen bir damla kamaranın merkezine damlatılıp üzerine kapak camı kapatılır kaide kısmında bulunan 4 adet kuvartz bacak sayesinde spermler 10 mikron derinlikte yüzeceklerdir.10mikronluk derinlik ancak bir adet sperm başının sığabileceği bir derinliktir bu sebeple bir hat üzerinde yapılacak sayım 20x objektifle hassas olarak yapılabilr;kamara nın kapak camı üzerinde her biri 0.1 mikronkare olan 100 adet kare içinden herhangi bir hat üzerinde 10 adet kare içinde bulunan spermler dilüe edilmeden bir damla olarak kamaraya yerleştirilip sayılır ve sayım sonunda bulunan değer mililitredeki milyon adet sperm olarak mütala edilir.

Motilite : Hesaplanırken Makler Kamarada bir hat boyunca(toplam 10 kare) içinde sadece saymak istediğimiz sperm sınıfını dikkate alarak sayım yapılır.

Sadece +4sınıfı,Sadece +3sınıfı,Sadece +2sınıfı,Sadece +1sınıfı ayrı ayrı sayılıp % oranlaması yapılır bunların hepsinin toplamı sperm konsantrasyonunu vereceğinden otomatik olarak kontrol yapılmış olur.

Vitalite tayini yapılması için %1 lik Eozin boyası ile spermler boyanıyor. Bu boyamada cansız spermlerde memran seçiciliği olmadığından stoplazma içine boya alınacak canlı olalanlarda memran seçiciliği olacağından boya

sitoplazmaya alınmayacaktır.Dolayısı ile boyanmış spermler cansız boyanmamış spermler canlı olarak değerlendirilecektir.Bu değerler her alanda rastgele 100 ade-200 adet sperm sayılarak % olarak değerlendirilecektir.

Morfoloji değerlendirilirken SperMAC sperm boyası kullanılarak spermin akrozom ,nükleus boyun ve kuyruk kısmının ayrı renklerde boyanması sağlanır ve immersiyon kullanılarak 400x yada 600x büyütmede WHO kriterleri kullanılarak yada Kruger'in Strict kriterleri kullanılarak spermler değerlen-

dirilir.Normal olanlar 100-200 adet sperm sayılarak değerlendirilip % oranları hesaplanır.

Sayfa 3

SpermMAR yada IB test uygulanarak spermin AntiSperm Antikorları ile kaplı olup olmadığı tayin edilip immünolojik faktör irdelenir. 

Aglutinasyon incelenmesi ejakülat içerisindeki spermatozoaların birbirlerine bağlanarak topluluk oluşturup oluşturmadıkları mikroskop altında incelenir.

Seminal Plazma Analizi.Ejakjülat içerisinde spermatozoaların içinde yüzdüğü sıvı ortam seminal plazmadır.Semenin toplam hacmi dereceli kap ileölçülebi-lir.Görünüşü ve kıvamı normal yada normal dışı olasrak gözle tayin edilir. pH degeri pH metre kağıt striplerle ölçülür.Akyuvar hücreleri ve diğer döküntüler mikroskop altında sayılır.Kültür alınarak üreme olup olmadığı gözlenir.

Böylece standart bir semen analizi yapılmış olur. Tüm bu özzelikler dikkate alındığında Semen değerlendirmesi WHO standartlarına göre şöyle yapılır.

Antikor kaplı Spermatozoa. SpermMAR/IB test :>%10 (motilspermatozoa-larda antikor bağlı ise).

Normal Semen: Normal spermatozoa ve seminal plazmalı.



Spermatozoa



konsantrasyon:>20.0mill/ml



motilite:+4 kategorisi>%25,+4-+3 kategorisi>%50



morfoloji:>%30 normal başlı



SpermMAR/IB testi<%10 antikor kaplı spermatozoa ve 


aglutinasyonu bulunmayan 



Seminal plazma



hacim>2.0 ml



görünüşü ve kıvamı normal (herikisi)



pH:yaklaşık 7.2 ile 7.8 arasında



lökosit sayısı 1 mill/ml den düşük.



kültür sonucu:negatif yada ml başına 1000 bakteriden az.

Aglutinasyonu olan yada anormal seminal plazmalı yada lökosit bulunan Normal spermatozoa.



Spermatozoa



Normal semen ve aglutinasyonu var.



Seminal plazma


hacim<2.0 ml



görünüşü ve-veya kıvamı anormal 



pH:7.2 den düţük yada  7.8 den yüksek



lökosit sayısı 1 mill/ml den yüksek



kültür sonucu:pozitif yada ml başına 1000 bakteriden fazla

.Sayfa 4

Teratozoospermi:    Spermatozoa



konsantrasyon:>20.0mill/ml



motilite:+4 kategorisi>%25 (ileri doğru hızlı hareketli)



morfoloji:<%30 normal başlı

  Asthenozoospermi:    Spermatozoa



konsantrasyon:>20.0mill/ml



motilite:+4 kategorisi<%25 (ileri doğru hızlı hareketli)

Oligozoospermi:    Spermatozoa



konsantrasyon:<20.0mill/ml

Azoospermi:    Spermatozoa



konsantrasyon=0.0 mill/ml



Seminal plazma


hacim:>0.0 ml

Aspermi:      Seminal plazma


hacim:=0.0 ml
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